           ALTIS  LENTELOOP/CLUBKAMPIOENSCHAPPEN 18 MAART 2006 

                   UITSLAGENLIJST - TRIMLOOP DAMES - 

18-03-2006 17:22                                                     

Dames Senioren

Uitsl  StNr   Naam                       Plts    Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  ------  --------  ------  -------

    1    125  Andrea Grevengoed              2e     29:43  12,114     4:57 

    2    127  Meggie Huyberts                8e     32:41  11,015     5:26 

    3     42  Ilse Hergaarden               22e     38:39   9,314     6:26 

    4    149  Yvette Mooij                  27e     40:04   8,985     6:40 

    5    162  Sanne van der Valk            32e     42:48   8,411     7:08 

    6    171  Bianca de Leeuw               34e     44:20   8,120     7:23 

Dames Veteranen 35 t/m 44 jaar

Uitsl  StNr   Naam                       Plts    Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  ------  --------  ------  -------

    1    172  Elisabeth de Nooyer            1e     25:31  14,108     4:15 

    2    193  Annet van Veen                 4e     30:48  11,688     5:08 

    3    141  Sonja Verlaan                  5e     30:57  11,632     5:09 

    4     64  Yvonne Prince                  7e     32:35  11,049     5:25 

    5    115  Lisette van Zundert           10e     33:27  10,762     5:34 

    6     66  Jannie Oortman                11e     35:07  10,252     5:51 

    7     71  Petra Eckhart                 12e     35:33  10,127     5:55 

    8    145  Ellen Eelsing                 14e     36:29   9,868     6:04 

    9    170  Mirjam vd Hout                16e     36:47   9,787     6:07 

   10    132  Jennie Schotman               17e     37:23   9,630     6:13 

   11    178  Jeanet vd Horst               19e     37:46   9,532     6:17 

   12     44  Henny Valkenburg              21e     37:56   9,490     6:19 

   13    161  Monique de Graaf              23e     39:12   9,184     6:32 

   14    188  Aletta van Dam                24e     39:23   9,141     6:33 

   15    190  Ingrid de Leeuw               30e     41:41   8,637     6:56 

   16    137  Anja Mulder-vd Linden         33e     42:52   8,398     7:08 

Dames Veteranen 45 t/m 54 jaar

Uitsl  StNr   Naam                       Plts    Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  ------  --------  ------  -------

    1     46  Elly Visser                    3e     30:20  11,868     5:03 

    2    191  Marijke Koekkoek               6e     32:16  11,157     5:22 

    3    195  Lies Smit                      9e     33:06  10,876     5:31 

    4     72  Marja Scheymans               13e     36:04   9,982     6:00 

    5    133  Anneke van Barneveld          15e     36:46   9,791     6:07 

    6     73  Christien Hop                 25e     39:48   9,045     6:38 

    7     70  Hettie Falkema                31e     41:48   8,612     6:58 

Dames Veteranen 55 t/m 64 jaar

Uitsl  StNr   Naam                       Plts    Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  ------  --------  ------  -------

    1     65  Andrea Kraan                  18e     37:42   9,549     6:17 

    2     40  Lien de Jongh                 26e     39:58   9,008     6:39 

    3     37  Els Keizer                    28e     40:44   8,838     6:47 

    4    179  Inge Janen                    29e     41:23   8,699     6:53 

Dames Veteranen 65+

Uitsl  StNr   Naam                       Plts    Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  ------  --------  ------  -------

    1    196  Ria de Wit                    20e     37:55   9,495     6:19 

           ALTIS  LENTELOOP/CLUBKAMPIOENSCHAPPEN 18 MAART 2006 

                   UITSLAGENLIJST - TRIMLOOP HEREN - 

18-03-2006 17:24                                     

Heren Senioren

Uitsl  StNr   Naam                       Plts    Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  ------  --------  ------  -------

    1    165  Jamal Malik                    1e     30:45  15,610     3:50 

    2    167  Niels Elkerbout                4e     33:00  14,545     4:07 

    3    156  Frits v Ingen                  8e     34:05  14,083     4:15 

    4     43  Jurjan Blokland               11e     36:48  13,043     4:36 

    5    166  Rini van Drie                 13e     37:08  12,926     4:38 

    6     63  Anton van Tol jr              19e     39:42  12,091     4:57 

    7    129  Arvid van Bokhorst            25e     40:33  11,837     5:04 

    8    180  Jurgen van Vliet              37e     42:55  11,184     5:21 

    9     47  Michiel Veldkamp              40e     43:10  11,120     5:23 

   10    135  Richard Boomhof               43e     45:11  10,623     5:38 

   11    148  Remco de Kok                  44e     45:15  10,608     5:39 

   12    176  Timmy Knippers                46e     45:38  10,519     5:42 

   13    138  Eddy Langenberg               52e     53:20   9,000     6:40 

Heren Veteranen 40 t/m 49 jaar

Uitsl  StNr   Naam                       Plts    Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  ------  --------  ------  -------

    1    173  Izaak de Bruyne                2e     31:13  15,376     3:54 

    2    163  Nico van den Berg              3e     31:15  15,360     3:54 

    3    197  Ignaas Scholten                7e     34:05  14,083     4:15 

    4    169  Kees Boon                     10e     36:21  13,205     4:32 

    5    194  Jurjen Weerman                12e     37:01  12,967     4:37 

    6    186  Roderick Molenaar             14e     37:25  12,829     4:40 

    7    182  Eric Oude Engberink           16e     37:32  12,789     4:41 

    8    116  Peter Beijer                  17e     37:40  12,743     4:42 

    9    198  Gerald Tijhuis                18e     39:19  12,209     4:54 

   10    159  Harry Overdijk                22e     39:54  12,030     4:59 

   11    160  Arno Bruins                   23e     39:56  12,020     4:59 

   12    177  John Waltman                  28e     41:15  11,636     5:09 

   13    126  Martin Scholte Lubberink      30e     41:30  11,566     5:11 

   14    136  Hans Lampe                    34e     42:01  11,424     5:15 

   15     41  Peter Dijksterhuis            39e     43:06  11,137     5:23 

   16    146  Hennie Turnhout               41e     43:51  10,946     5:28 

   17    183  Robert van Essen              49e     47:59  10,003     5:59 

   18    184  John Boers                    53e     56:28   8,501     7:03 

Heren Veteranen 50 t/m 59 jaar

Uitsl  StNr   Naam                       Plts    Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  ------  --------  ------  -------

    1    114  Frank Schneijderberg           5e     33:36  14,286     4:12 

    2    199  Luuk Gijselhart                6e     33:55  14,152     4:14 

    3    192  Michael Vocke                  9e     36:01  13,327     4:30 

    4    134  Franz van Barneveld           15e     37:26  12,823     4:40 

    5    181  Jos van Baarsen               20e     39:52  12,040     4:59 

    6    122  Bas Twigt                     24e     40:21  11,896     5:02 

    7     45  Ad Koele                      26e     40:46  11,774     5:05 

    8    158  Gert van Beek                 27e     41:12  11,650     5:09 

    9     68  Hans Koele                    29e     41:25  11,590     5:10 

   10     38  Harrie Sormanie               31e     41:34  11,548     5:11 

   11    124  Ed Boskaljon                  32e     41:35  11,543     5:11 

   12    123  Michiel van den Berg          33e     41:52  11,465     5:14 

   13    118  Henk van Doorn                36e     42:38  11,259     5:19 

   14    117  Simon Kalksma                 42e     44:39  10,750     5:34 

   15    168  Hans Hubregtse                45e     45:23  10,577     5:40 

Heren Veteranen 60 t/m 69 jaar

Uitsl  StNr   Naam                       Plts    Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  ------  --------  ------  -------

    1    128  Arie van den Bremer           21e     39:53  12,035     4:59 

    2    121  Henk Slagter                  38e     42:57  11,176     5:22 

    3    189  Johan Jonker                  47e     46:05  10,416     5:45 

    4     67  Reyer Kok                     48e     46:46  10,264     5:50 

    5    164  Piet Wagenmakers              50e     49:34   9,684     6:11 

    6    139  Robert Kok                    51e     52:54   9,074     6:36 

    7     39  Andre Bolt                    54e   1:00:23   7,949     7:32 

Heren Veteranen 70+

Uitsl  StNr   Naam                       Plts    Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  ------  --------  ------  -------

    1    157  Ruud Frings                   35e     42:35  11,272     5:19 
